
Муниципальное общеобразовательное учреждение  «Заречная средняя общеобразовательная школа» 

 

Мониторинг организации питания родителями обучающихся. 

С целью повышения ответственности родителей за обеспечение детей питанием, соответствующим возрастным физиологическим 

требованиям в пищевых веществах и энергии, принципам сбалансированного питания в школе регулярно (не менее 1 раза в четверть) 

проходят проверки родителями организации питания обучающихся. В первой четверти  2023 – 2024 учебного года 22 сентября, 13 октября 

прошла проверка, о чем свидетельствует Акты проверки школьного питания. По результатам данных проверок органолептические свойства 

(вкусовые, подача блюд) получили оценку «хорошо» и «отлично». Все блюда соответствуют норме отпуска. Нарушений санитарных норм 

родителями не установлено. Претензий по качеству  предоставляемых блюд не имеется. Общая оценка организации  питания – «хорошо». 

        Изучение общественного мнения о качестве питания и культуре обслуживания в школе проходит через анкетирование школьников и 

родителей, изучения записей из книги отзывов и предложений. 

Анализ анкетирования детей и родителей по вопросам питания (октябрь 2023 г.) 

Тема анкетирования: «Анкета школьника» (заполняется вместе с родителями) 

Количество учащихся в школе – 101; 

Количество респондентов – 38 (начальные классы) 

Результаты анкетирования (анализ); 

Выявление проблем и пути их решения. Анкета школьника ( заполняется вместе с родителями) 

№ 

п/п 

 

 

Вопрос Варианты ответов Количество человек Процентное 

соотношение 

 

1 

 

Удовлетворяет ли вас система 

организации? 

- да 

 

-нет 

 

- затрудняюсь ответить 

 

37 

 

0 

 

1 

97,3% 

 

0 % 

 

2,7% 

2 Удовлетворяет ли вас санитарное 

состояние школьной столовой? 

 

 

 

-да 

 

-нет 

 

- затрудняюсь ответить 

 

37 

 

 

 

1 

97,3% 

 

 

 

2,7%  

3 Питаетесь ли вы в школьной столовой? 

 

да 

 

38 100% 



 

 

-нет 

 

- затрудняюсь ответить 

 

4 

 

 

 

В школе вы получаете 

 

 

- горячий завтрак 

 

- горячий обед 

 

- горячий завтрак и обед 

 

 

38 

 

 

100% 

5  

Наедаетесь ли вы в школе? 

 

 

- да 

 

- иногда 

 

-нет 

29 

 

8 

 

1 

76,3 % 

 

21,1 % 

 

2,6 % 

6  

Хватает ли продолжительность перемены 

для того, чтобы поесть в школе? 

 

 

 

-да 

 

-нет 

 

38 

 

100% 

7  

Нравится питание в школьной столовой? 

 

- да 

 

-нет 

 

-не всегда 

 

24 

 

 

 

14 

63,2% 

 

 

 

36,8% 

 

 

7.1  

 

Если не нравится, то почему? 

 

 

 

 

 

 

 

 

-невкусно готовят 

-однообразное питание 

-нелюбимая еда 

-остывшая еда 

-маленькие порции 

-иное 

 

0 

1 

7 

2 

3 

1 

 

 

2,6% 

18,4% 

5,2 % 

7,9 % 

2,6 % 



8 Устраивает меню в школьной столовой? 

 

 

 

- да 

 

-нет 

 

- иногда 

 

30 

 

 

 

8 

78,9% 

 

 

 

22,1% 

9 Считаете ли питание в школе здоровым и 

полноценным? 

 

 

 

 

-да 

 

-нет 

 

38 

 

 

 

100% 

 

 

10 Ваши предложения по изменению в 

меню? 

 

 

 

 

 

Добавить в рацион сосиски, запеканку из творога, сырники, мясное филе, 

кулебяку, соки, булочки. 

Вкуснее готовить макароны. 

Убрать котлету с яйцом. 

11 Ваши предложения по улучшению 

питания в школе 

 

 

 

 

 

Давать больше фруктов 

 

 

По результатам анкетирования «Питание глазами родителей» можно сделать следующие выводы: 

- 97% родителей интересуются организацией питания в школе; 

- 97, 3 % родителей удовлетворяет организация питания; 

- 78,9% родителей  устраивает ежедневное меню; 

- 100% родителей удовлетворяет качество приготовленной пищи; 

- 100% опрошенных родителей подтвердили, что их дети питаются организованно; 

- 97,3 % родителей удовлетворяет санитарное состояние столовой. 

Таким образом,  можно сделать вывод, что родители оценили работу столовой на «хорошо» и  «отлично». 

      Опрос родителей подтвердил, что просвещение родителей по вопросам организации питания в школе ведётся, через общешкольный 

комитет, общешкольные родительские собрания, через привлечение родителей к участию в семейных конкурсах различного уровня, 

направленных на формирование культуры питания.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Акт №1 

по итогам проведения общественного контроля питания в Муниципальном общеобразовательном учреждении 

 « Заречная средняя общеобразовательная школа» 

22.09.2023. 

Время: 10.00 

Цель проведения общественного контроля: выявление нарушений при организации питания в МОУ «Заречная СОШ»  

 

Мы, члены комиссии общественного контроля по питанию: 

Кудаков А.М. (директор школы) 

Борисова Л.В. 

Гусейнова Н.В. 

Селиверстова Е.С. 

составили настоящий акт в том, что была проведена проверка в школьной столовой . 

На момент проверки установлено: 

· в наличии имеется график (питания) приёма пищи; 

· в наличии график дежурства учителей и администрации; 

· санитарное состояние пищеблока соответствует санитарным нормам и правилам; 

· все сотрудники пищеблока в униформе, защитных маске и перчатках; 

· пищевые продукты, продовольственное сырье поступает в столовую с документацией, которая подтверждает их качество и безопасность; 



· составленное меню и качество приготовления пищи в соответствии с требованиями; 

· организовано бесплатное горячее питание обучающихся 1- 4 класс; 

· в наличии вся документация по предоставлению горячего бесплатного питания младших школьников; 

· питание учеников младших классов разведено по времени в соответствии с новыми   СанПиНами. 

Вывод:  комиссия установила, что школьная столовая соответствует требованиям, предъявляемым нормативно-правовыми актами. Оценка 

работы школьной столовой признана удовлетворительной. 

Члены комиссии общественного контроля:  

Кудаков А.М. ( директор школы) 

Борисова Л.В. 

Гусейнова Н.В. 

Селиверстова Е.С. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Акт №2 

по итогам проведения общественного контроля питания в  Муниципальном общеобразовательном учреждении « Заречная средняя 

общеобразовательная школа» 

13.10.2023. 

Время: 11.00 

Цель проведения общественного контроля: предоставление горячего питания детям  в МОУ «Заречная СОШ»,  организация работы 

столовой. 

Мы, члены комиссии общественного контроля по питанию: 

Кудаков А.М. (директор школы) 

Борисова Л.В. 

Гусейнова Н.В. 

Селиверстова Е.С. 

составили настоящий акт в том, что была проведена проверка в школьной столовой. 

На момент проверки установлено: 

· горячее питание предоставляется всем обучающимся школы с 1- 9 класс, младшим школьникам  (1-6 классы) после 3 урока, средним и 

старшим классам (7-9 классы) после 4 урока; 

· столы в обеденном зале чистые, санитарное состояние пищеблока удовлетворительное; 

· состояние столовой мебели находится в удовлетворительном состоянии, число посадочных мест соответствует количеству обучающихся 

питающихся за одно посещение; 

· висит график посещения столовой обучающимися; 



· за каждым классов закреплено время посещения столовой и место в столовой; 

· потоки разведены по времени в соответствии с новыми СанПиНами; 

· сотрудниками столовой соблюдаются все санитарные нормы; 

· на всех продуктах на момент проверки были ценники. 

· сроки реализации скоропортящихся продуктов соблюдаются в соответствии с сопроводительными  документами; 

· пробы хранятся в специальном холодильнике, закрыты крышкам; 

· технология приготовления блюд соблюдается; 

· продукты всегда свежие, согласно требованиям САНПИН; 

· Температурный режим в холодильниках поддерживается (2- 6 градусов); 

· вес готовой порции соответствует заявленному выходу в меню. 

Вывод:  

в МОУ « Заречная СОШ»  организовано предоставление горячего питания школьников с 1 по 9 класс. Комиссия признала работу столовой и 

организацию питания удовлетворительной. Претензий и замечаний со стороны проверяющих нет. 

Члены комиссии общественного контроля:  

Кудаков А.М. (директор школы) 

Борисова Л.В. 

Гусейнова Н.В. 

Селиверстова Е.С. 


